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現代病とも国民病とも言われる花粉症。これまでた
くさんの薬が開発され、薬局で容易に手に入ります。
それでも、毎年、花粉が飛ぶ季節になるとまた辛い
症状がでて、薬を飲んでも眠くなって困るという人
も多いと思います。これらはどうしてでしょうか？
このような君たちの生活にも密着した「花粉症とそ
の薬」に関する疑問について、知っておいたほうが
良いことをお話します。


